Podsumowanie | edycji programu
"Re@Ilnie Odpowiedzialni" 2022

Re@LNIe
OPPOWIEPZIALNI 4.

e Ponad 1000 przedszkoli i szkot
(klasy I-1ll) zapisanych do programu

e Tysigce nauczycielii dzieci aktywnie
biorgcych udziat

e \Wspotpraca z najlepszymi
specjalistami w dziedzinie

e Szeroki wachlarz materiatow

e Udziat w konkursach

e Certyfikaty i zaswiadczenia



Aktywny udziat tysiecy nauczycieli
| dzieci

BIERZEMY
UDZIAL '
W PROGRAMIE
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Bezptatny dostep do platformy po
uprzednim zalogowaniu sie

aPtALCZ Sle OBUDZ SWIADOMOSC OBUDZ RELACIE OBUDZ WYOBRAZNIE OBUDZ AKTYWNOSC
POLALZ SlE RE@LNIE ODPOWIEDZIALNI O KAMPANII MATERIALY DO POBRANIA WSPIERAJA NAS
Flobserwujnasl  @instagram  @YouTube  Szuks)

DIA UVYTHOWNIKOW

Jestes zalogowanym uzytkownikiemn, kliknij aby sig wylogowac - wyloguj sig

MATERIAY - 6BUDZ SWidD610S(

MATERIALY - 6BUDZ RELACKE

MATERIAY - 6BUDZ WYOBRAZNIE

MATERIAY - 6BUDZ AKTYMNGS(

.

Materiaty pobrane przez
okoto 800 nauczycieli z
platformy www.odlaczsie-
polaczsie.pl



Udziat w 3 webinarach

L

®

DLA PRZEDSZKOLI I SZKOL, KTORE
UCZESTNICZA W PROGRAMIE

Webinar |
“?\e\ac:')a W edukacj\“

25.04 godz. 19.00

QF

ODLACZ SIE
POLACZ SIE |

Aleksandra Charezinska



Specjalnie przygotowane 9
podcastow i 7 materiatow wideo

OPLALZ SIE "U5eiy ekvany -
POLALZ SIE L Obudz wyobvaznig"

www.odlaczsie -golaczsie |
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16 materiatow tekstowych,
wizualnych i inspiracji do pracy z
dzie¢mi

Czasami tak jest, Ze mozesz nie wiedzieé w co sie pobawié /&7 90690
albo jak spedzié czas. Nie zawsze fajne pomysty od razu , q‘?
przychodzg do glowy.

ktory pomoze Ci ciekawie spedzié czas i nie zapomnieé o
zadnym pomyéle.
Przyjemnej zabawy!

Zapraszamy Cie do zrobienia swojego wiasnego kuferka, @ m-'

Bedziesz potrzebowaé: nozyczki, diugopis, kredki, kartki, pudetko,
kuferek lub sioik, klej, kolorowy papier lub bibute

Instrukcja:

1. Wytnij mate karteczki (okoto 10/15 sztuk).

2. Napisz na kazdej z nich jeden pomyst na aktywnosé/zabawe bez
pradu, bez ekranow.

3. Kuferek, stoik badz pudetko mozesz przyozdobié bibula, kolorowym
papierem lub kredkami.

4. Wrzué karteczki do kuferka pomystow.

5. Zabierz kuferek do domu, gdy bedziesz sig nudzié siegnij po jakis
pomyst.

6. Kiedy wymyslisz nowa, zabawe/aktywnosc bez pradu, bez ekranow,
dodaj jg do swojego kuferka.
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Wybrales sie ze swajs, rodzina w podréz. /ﬁ%
Przybyliscie do brzegu magicznej, bezludnej wyspy. Q )
Nie ma tam pradu - nie dziala telefon rodzicow, tablet, ‘

nie ma zadnych lamp. g o %
Narysuj jak wyglada wyspa i co moglibySeie na niej

robié.
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PCACN
Zadanie 1: Znajds 10 ukrytych emotek é? O \
(buziek z réznymi minkami, preykiady § |
emotek znajdujg sie pod obrazkiem). L _" "}

Zadanie 2: Podaj przyklady w jakich sytuacjach tak \ é‘ ":/

sie czujesz?
Zadanie 3: Ktéra z tych sytuacji najbardziej lubisz?
Zadanie 4: Pokoloruj obrazek.




Aktywny udziat w konkursach

Ogolnopolski kreatywn
g P g caRMANUZT)

KONKURS e
"Wspdine chwile bex ekrancw” [T\J

dla przedszkoli i szkét "Re@Inie Odpowiedzialnych” muduko

Wybierzcie jedno z hasel:

= Uspij ekrany - Obudz aktywnosé

» U$pij ekrany - Obudi relacje

+ USpij ekrany - ObudZ wyobrainie
i pokaZcie nam jak kreatywnie spedzac czas bez
ekranéw.

Sfotografujcie swéj pomyst | umiesécie zdjecie

w komentarzu pod tym postem do 27 lutego.

* 1 miejsce: catodniowy pobyt w Farmie lluzji
dla catej grupy

* 213 miejsce: gry planszowe firmy MUDUKO
dla dzieci z grupy

Organizator Patranat menaarycany
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Ogdlnopolski kreatywny KONKURS

RECLNIE @
QPPOWIEBZIALNI

uUQ? J @.'\‘l\t‘an\' Obudz wqobvalmo, é’

iszkoli Odpow zialnyct

Przedstawcie w dowolny, tréjwymiarowy sposéb
‘Wasz pomyst na spedzenie czasu bez ekrandw.
Sfotografujcie swojg prace i umiesccie zdjecie
w kementarzu pod tym pestem do 9 maja.
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1 nagroda dla grupy 3 latkow
1 nagroda dla 4-6 latkéw

1 nagroda dla klas I-lll e .
1 nagroda "publicznodei” za najwigksza ilose lajkdw T P\ )

1 nagroda * wyrdinienie” maC JBDD[E UD

"
(]

slow & grow

Wyjatkowe nagrody

-

Konkurs dla przedszkoli i szkot reaLE

OPPIWIECZIALNI -

"Usely ekvany - Obudz aktywnoSt" gagzses

MNauczycielu,
Przygotuj filmik jak aktywnie organizujesz czas
swojej grupy, im ciekawsze | bardziej kreatywne

pomysty tym lepiej :)

Umiedc filmik do 30sek w komentarzu pod
tym postem do 16 czerwca.

NAGROOY

I migjsce: zaproszenie do parku trampaolin
JumpWarld Warszawa dla catej grupy

N migjsce: zestaw tordw Toddleroad Metropolis

Nl miejsce: zestaw do zabaw motorycznych Good
Wood

Nagroda “publicznoci™ za najwigkszy ilosc lajlkdw:
zestaw do zabaw motorycznych Good Wood
Nagroda ° wyrdinienie”™ - Laminator TRACER A4
TRL-A4 + komplet folii do laminowania x 3




Konkursy - Swietna zabawa i
wspaniate prace




Konferencja dla
przedszkoli i szkot
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Konferencja online zamknieta
- 2398 wyswietlen na YouTube


https://youtu.be/BOZmo07Xle8

Certyfikaty/zaswiadczenia dla
placowek i dla nauczycieli
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CERTIFIRAT SZKOLA REGLMIE
ODPOWIEDZIALIVA

ZESPOL SZKOLNO - PRZEDSZKOLNY IM. MICHALA KAJKI W
DABROWCE

Stowarzyszenie Strefa Wsparcia
w profilaktycznym prograriy

Odpowiedzialni, ktory jest czesc n.f;& %a
kampanii spotecznej "Odtacz s = =~ RECILNIE
. e o O OPPOWIEDZIALNI.
Celem kampanii jest uwrazliwie /14

kwestie nadmiernego korzyst
technologii przez dzieci w wieku®
wczesnoszkolnyri

1A§WIADC2ENIE

Potwierdzajace udziat w

KONFERENCII ONLINE: SEART PROCRAMU
RE@LMIE ODPOWIEDZIALIVI

ORGANIZATOR
STOWARZYSZENIE STREFA
WSPARCIA

%

Czerwiec 2022

Pani/Pan.ai9ozata Dabrowska

ORGANIZATOR
STOWARZYSZENIA STREFA
WSPARCIA

-~

Marzec 2021



Obecnosc w spisie placowek na e-
platformie Kampanii
(“sprawdz, czy placowka twojego
dziecka jest "Re®@Inie
Odpowiedzialna"”)

5|E OBUDZ SWIADOMOSC OBUDZ RELACJE OBUDZ WYOBRAZNIE OBUI
5'& O KAMPANII MATERIALY DO POBRANIA
?f Bl Obserwujnas! [@Instagram @ YouTube Szuk

Re@LNiE GDPOWIEDZIALNG

To profilaktyczny program dla przedszkoli i szkot....

catkowicie bezptatny
uswiadamiajacy szkodliwosc¢ nadmiernego korzystania z ekranow
uczacy jak rozmawiac o ekranach z rodzicami i dzie¢mi

tatwe w obstudze narzedzia dla nauczycieli (filmy, webinary, podcasty, prezentacje, scenariusze,
karty pracy z rodzicami i dziecmi)

SprawdZ czy przedszkole/szkota twojego dziecka bierze udziat w programie
.

.
Petna lista placowek biorgcych udziat w pﬂgrami'est tutaj - kliknij_i pobierz!




